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Eléments de recherche : KITCHEN DIET ou KITCHENDIET : marque de produits alimentaires et de programmes diététiques, toutes citations

Diététique

Livrés à domicile
Regime, regime Entre les poudres a
diluer, les listes d'aliments a eviter, les
menus compliques a faire, on perd
toute envie de se lancer Un nouveau
service permet d'y remédier le site
«Kitchendiet» propose des plats
conçus par un chef etoile au Michelin
(excusez du peu) et des menus
adaptes en fonction du poids a perdre
Un petit bilan personnalise maîs
rapide permet d'établir le programme
Ensuite il suffit de se mettre a table
Un coursier livre une boîte avec les
menus complets pour 8 jours 16 plats
cuisines pour le dejeuner et le dîner,
plus des petits déjeuners, des en-cas,
des fruits frais, même du chocolat i
Les plats cuisines sont varies et
savoureux et il suffit de les rechauffer
Pratique, des repas équilibres, pas de
courses a faire, perte de poids en
douceur Compter environ 124 €(3
repas/jour) ou 237 € (repas + encas)
pour une semaine

H S'INFORMER kitchendiet fr et au
tel 0811622 512


